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Želite li u Vašem vrtiću pokrenuti dodatnu edukaciju i pripremati se tokom godine za obilježavanje Europskog tjedna mobil-
nosti slobodno nas kontaktirajte, pozovite u Vaš vrtić i mi ćemo se rado odazvati da Vam prenesemo svoje znanje i iskustva.

Voditeljice projekta
Kristina Radelja – kristinaradelja@mojbicikl.hr
Jovanka Kuprešanin – jovankakupresanin@mojbicikl.hr
Tamina Širola - info@mojbicikl.hr

www.mojbicikl.hr

BICIKL U VRTIĆU

Nositelji projekta
 

Udruga Moj bicikl i Dječji vrtić Botinec
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ZAŠTO BICIKL?

Kad pomislimo na dijete i promet odmah nam pada na 
pamet – bicikl. Čim prohoda, djetetu smišljamo pomoćna 
sredstva za kretanje – hodalice, tricikle, ride bike, bicikle 
s pomoćnim kotačima… Kako bi dijete trebalo ovladati 
vožnjom bicikla s dva kotača često izostaje interes djece 
ili roditelja koji su ključni u ovladavanju ovom vještinom. 
Ukoliko je roditelj uporan i svoju ljubav prema biciklu 
prenese na dijete, tada će se ta ljubav između djeteta i 
bicikla nastaviti.

Prednosti vožnje biciklom su brojne. 
Osim što povoljno utječe na naše zdravlje, bicikl je i rela-
tivno jeftino te ekološki prihvatljivo prijevozno sredstvo. 
Problem onečišćenja zraka zbog sve više automobila 
potaknuo nas je na inicijativu kojom želimo preko djece 
i roditelja utjecati na mjenjaje navika naših sugrađana, 
odnosno ponukati ih da između automobila i bicikla uvijek 
izaberu bicikl kao način kretanja gradom. 

Vožnja biciklom ne onečišćuje zrak i ne stvara buku, a pola 
sata vožnje dnevno nadomještava dnevnu potrebu za 
fizičkom aktivnošću, te se bicikl smatra zdravim i jeftinim 
prijevoznim sredstvom u gradskim sredinama. 
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Tokom godina bicikle smo izrađivali od papira, drveta, žica. Crtali smo ih sa vodenim bojama, temperama, olovkama. 
Imamo i svoje igre na temu bicikla poput puzli, ali i slikovnice kao i pjesme.

BICIKLI MOGU BITI
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Sve je krenulo izložbom !Becycled! u rujnu 2006. godine 
postavljenom u Tehničkom muzeju u Zagrebu u organizaci-
ji udruge Moj Bicikl i umjetničke radionice Petikat. Izložbu 
su posjetile 4 skupine DV Botinec. 
Na zidovima su bili izloženi umjetnički radovi bicikala te 
strip o biciklu. U kabini sa slušalicama i ekranom slušali smo 
i gledali priče ljudi iz cijelog svijeta o njihovim biciklima. 
Djeca su u posebnoj kabini mogla ispričati priču 
o svom biciklu, a na kraju smo gledali francuski 
crtani film o biciklu. 
Malo je reći kako nas je izložba očarala. Došavši 
natrag u vrtić u dogovoru s djecom skupine 
“Ivančice” počeo je naš projekt “Biciklom u vrtić”

U veljači 2007. Sudjelovali smo na Bike parku na 
Zagrebačkom velesajmu i u sklopu sajma “Sport i nautika”, 
gdje je predstavljen projekt “Biciklom u školu.”
Vrtić Botinec bio je prvi vrtić u Hrvatskoj koji se uključio u 
projekt te na taj način postao partner udruge Moj Bicikl. 
Zajedničkom suradnjom pokrenuli smo project “Bicikl u 
vrtiću” i tom prilikom postavili izložbu svojih radova na 
temu bicikla. Bilo je zanimljivo usporediti viđenje bicikla 
školaraca i nas, predškolaraca.

KAKO SMO POČELI
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U dvorištu našeg vrtića izradili smo biciklističu stazu na kojoj vježbamo pravilnu vožnju biciklom i prometne propise. 
Prilikom vožnje obavezno koristimo kacigu da se zaštitimo u slučaju nezgode.

NAŠA BICIKLISTIČKA STAZA

Sara 5,8:
“Ima jedna žuta crtica na kojoj ima znak za role i bicikle i tamo voze ljudi bicikl. To služi da biciklisti ne pogaze ljude. Vidjela sam 
na TV utrku bicikla do Francuske. Ljudi koji voze bicikl zovu se biciklisti.”
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Što sve treba imati 
bicikl i biciklist?
“Kacigu.”  - Sara 5,8 godina
“Štitnike.”  - Borna 5,8 godina
“Zvono.”  - Matea 5,7 godina
“Trubu.”  - Helena 5,5 godina
“Mačje oko.”  - Leona 6 godina
“Kočnice - da staneš i da ne odeš u grabu.”  - Tin 5,7 godina
“Blatobran - on služi za kišu.”  - Marko 5,8 godina

“Kočnice su i da ne pogaziš ljude. Moj tata ima rikšu i onda nas 
vozi i super je. Ljudi nam se smiju kad nas tata vozi.”  - Matea 
5,7 godina

“Moj bicikl je sa konjima i s mačkicom - to je mačje oko i ima 
dva zvona. Jedan je bio na biciklu, a drugi sam dobila od tete 
Dene za rođendan. To je bubamara koja sklapa rogove. Ima 
i trakice. Ide auto negdje odovuda onda one svijetle i on vidi 
njih i neće me pogaziti.”  - Rebecca 5,3 godine

“Treba i prsluk koji svijetli po mraku.”  - Lucija 6,1 godina

“Bicikl mora na cesti voziti na desnoj strani i moraju poštivati 
prometne znakove. I semafor kad je crveno ne smije ići, kad 
je zeleno može ići, a kad je žuto mora se pripremiti. Kad vidiš 
crveni znak s biciklom to znači da ne smije bicikl ići, a plavi 

znak kaže da može. A kad je na znaku pješak i bicikl znači da 
mogu ići i pješaci i biciklisti. Može se dogoditi da bicikl ide 
desnom stranom, a pješaci lijevom. Bicikl mora paziti da ne 
pogazi pješaka.”  - Borna 5,8 godina

“Vatrogasci imaju prednost na cesti kad se nešto dogodi, kad 
je vatra da mogu što prije doći.”  - Matea 5,7 godina

“Ali brzo učiniti da kuća ne izgori ili ljudi.”  - Lucija 6,1 godina

“I hitna mora brzo proći zato jer je nekome zlo i moraju brzo 
doći da ne umru. Onda se auti moraju pomaknuti.” - Ana 6,2 
godine 

“Kad želiš skrenuti desno digneš desnu ruku, a kad želiš skre-
nuti lijevo onda digneš lijevu ruku. Imaju ljudi neki pse koji ih 
vode - slijepi ljudi i to su prometni psi.”  - Borna 5,8 godina
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što je bolje voziti bicikl 
ili automobil i zašto?
“Bicikl. U autu gorivo curi, a u biciklu ne curi.”  - Paula 6 godina

“Bicikl, zato što radi vježbe noga, a i ruke vježbaš. Vježba je 
odmor za naše tijelo.”  - Leona 6 godina

“Bicikl kad vozimo ima zraka.”  - Iva 5,6 godina

“I kad se vozimo u automobilu imamo zraka.” - Leona 6 godina

“A tek kad se upali klima onda ima zraka.” - Sara 5,8 godina

“Da, ali klima i automobili ispuštaju plinove i onda izađu one 
male okrugle i poškakljaju ozone i kad ih jako škakljaju ozoni 
ispadnu i onda 
uđu ultraljubičaste 
zrake.”  - Marko 5,8 
godina

“Dobro se voziti 
biciklom, jer oni ne 
ispuštaju plinove i 
onda ultraljubičaste 
zrake ne mogu 
ući i onda smo 
zaštićeni.”  - Leona 
6 godina

Čemu služi kaciga?
“Kad padneš s bicikla da se ne udariš s glavom 
u beton, jer će nam pokvariti mozak, a on nam 
služi da bolje pamtiš.”  - Nika 5,11 godina
“Da živiš.”  - Lara 5,8 godina
“Mozak nam služi da možemo razmišljati i da 
razumijemo druge ljude i znamo što trebamo 
raditi.”  - Leona 6 godina
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Od 2007. godine svake godine tijekom Europskog tjedna mobilnosti prezentiramo radove koje smo napravili tokom go-
dine kao i vještinu vožnje biciklom koju smo naučili.
19. 09. 2011. skupina “Zečići” obilježila je Tjedan mobilnosti na zagrebačkom Cvjetnom trgu. Kroz djelovanje u ovom pro-
jektu cilj nam je popularizirati bicikl kao suvremeno prijevozno sredstvo korisno za okoliš, zdravlje i kvalitetu života. 

EUROPSKI TJEDAN MOBILNOSTI
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Ovom se prigodom zahvaljujemo djeci i njihovim roditeljima koji su se 

uključili u projekt “Bicikl u vrtiću”, kao i kolegicama Slavici Vukoja, Pavici 

Stunić, Karmen Rodić i Renati Kožul.

Pozivamo Vas na vožnju biciklom kroz grad, 22. rujna na Zagrebačku Žbicu.

Izdavač:
Udruga Moj bicikl

Urednica:
Darinka Jug

Tekstovi:
Kristina Radelja, Jovanka Kuprešanin

Fotografije:
Dječji vrtić Botinec i udruga Moj bicikl

Crteži:
Djeca iz dječjeg vrtića Botinec

Grafička priprema:
HARD-3D45 d.o.o.
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